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【学校教育目標：豊かな人間性をもち，実践力のある子どもを育成する】 令和４年１２月１2日

新 自分で考える子 本 本気で取り組む子 義 きまりを守る子 民 みんな仲良く元気な子

参加者全員完走！ 校内持久走記録会
８日(木)，校内持久走記録会が行われました。当日は真っ青な空から暖かい日差

しの差す絶好の持久走日和。午前１０時３０分に低学年がスタート。その後，中，

高学年と時間差をつけて実施。

各学年は運動場を１周後，幼稚園児や

他学年児童の声援を受け，全員元気に校

外に出て行きました。校外のコース沿道

には，保護者や地域の方々が多数応援に

駆けつけてくださり，温かな応援が児童

の大きな後押しとなりました。

小学校体育で，持久走は体の動きを

高める運動と位置づけられ，競走では

なく，個人の持久力を高める運動とさ

れています。この趣旨を基本に，１１

月下旬から朝運動(週１回)や体育の時間を通して練習に取り組んできました。

低(1000m)･中(1300m)･高(1500m)と距離により，校外に

設定された各学年コース。自己記録の向上をめざし，豊

かな自然に囲まれた田園地帯を参加者全員，元気に駆け

抜けていきました。閉会式での振り返りでは，「途中でえ

らい(苦しい)ときも，たくさんの人の応援のお陰で，最

後まで頑張れた。」「みんなと一緒に走ったので心強かっ

た。」など感謝や達成感，一体感のこもった感想を聞くことができました。

自己記録の更新を目指して臨んだ記録会。参加者全員が完走できたことが何より

のうれしい成果となりました。

赤米神事 霜月祭に参加・見学 ４・５年生
本校では地域理解を深めるため，伝承文化の赤米を学習しています。その一環と

して，８日(木)に執り行われた赤米奉納神事で

ある霜月祭への参加,見学を行いました。

赤米保存会にお世話になり，田植えや稲刈り，

とうみなどの体験を行った５年生は,本庄国司神

社の社殿や境内で行われた御神饌米(ごしんせんまい)奉

納神事に参加しました。

次年度，総合的な学習(の時間)で赤米について学習する

４年生は，新庄国司神社で行われた「かけりもち｣などの伝

承神事を見学しました。児童は神事への参加や見学を通し

て，赤米は地域の方々にとって大切なものであり，伝承行

事など，みんなで大事に受け継がれていることを実感することができました。


