
【どうして健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けるのかな？】 

①からだが成長
せいちょう

しているかを調
しら

べるため 

②隠
かく

れた病気
びょうき

がないか、健康
けんこう

であるかを 

調
しら

べるため 

③からだや健康
けんこう

について関心
かんしん

を持つ
も

ため 

 

総社市立新本小学校 保健室 

令和６年４月 

 

 

 

新本
しんぽん

小学校
しょうがっこう

の皆
みな

さん、ご入学
  にゅうがく

・ご進級
  しんきゅう

おめでとうございます！ 

いよいよ新年度
しんねんど

のスタートですね。 

１年生
  ねんせい

の皆さん
みな

は新しい
あたら

環境
かんきょう

にドキドキしていることだと思います
おも

。             

大丈夫
だいじょうぶ

です！優しい
やさ

おにいさんやおねえさん、そして学校
がっこう

の先生
せんせい

が助けて
たす

くれますよ。 

２～６年生
  ねんせい

のみなさんは、１年生
  ねんせい

がはやく学校
がっこう

に慣
な

れることができるように 

お手伝い
  てつだ

してあげてくださいね。今年度
こんねんど

も明るく
あか

楽しい
たの

学校
がっこう

生活
せいかつ

を送りましょう
おく

！ 

 

 

 

 

 

  

【４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

】 

からだの様子
よ う す

を知
し

ろう 

 

・発育
はついく

測定
そくてい

 (身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

) 

・4/15(月
げつ

) 尿
にょう

検査
けんさ

１次
じ

１回目
かいめ

 提 出
ていしゅつ

日
び

 

・4/16(火
か

) 尿
にょう

検査
けんさ

１次
じ

２回目
かいめ

 提 出
ていしゅつ

日
び

 

・4/23(火
か

) 心臓
しんぞう

検診
けんしん

(1年生
ねんせい

) 

 

 

４月
がつ

から保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

としてお世話
せ わ

になります。 

 

❀保健室
ほけんしつ

は、けがをしたときやからだがしんどいときだけでなく、 

こころがつらいときも来
き

てOK です。いつでも気軽
き が る

に声
こえ

をかけてくださいね！ 

 

みなさんが笑顔
え が お

で、楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送れるように全力
ぜんりょく

でサポートします！ 


